
22-03-2012 

 

 
Strib Ro- & Kajakklub 

 

 

 

 

SVØMMEPRØVE 
 
 

………………………………………………………………. (NAVN) 

 

 

 
Har i dag ………………. (dato) 
 

 
Svømmet 300 meter…………….. (sæt kryds) 

 

Svømmet 600 meter ……………. (sæt kryds) 
 
 
Jeg bekræfter at have svømmet ovenstående uden 

pauser 
 
 

 ……………………………………  (underskrift) 
 


